Памятки
Профилактика семейно-бытовых конфликтов, домашнего насилия и предупреждение преступлений, совершаемых на бытовой почве
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HACHJIMEM 10 OTHOIIEHHIO
K PEBEHKY CYHUTAIOT :

HACHJIME HA/I PEGEHKOM PEBEHOK HY)K/IAETCA B

3T0 J1000€ JelicTBHE,

© HONAMS, Te. OTIYKICHHE

3AIIUTE

Jlas netedt oT 3 10 6 TeT XapaKTePHEL:

KOTOpOE BETEIBACT Y pefema ot opeTEore + paccrpoficrea ca, ammeTHTa;
PebeHKa COCTOsHHE ];m L 3 ® GecIIOKOHCTBO H alaTHIHOCTD;
SMOMHORATLHOTO yrpiovocts,  omas ot S
ST o O6CYAIeHHA MPOGIIEME; CyMEHHE HTPaTh;
+ 3a7epRKATICHXODETSBOFO PASBHTIL
I07IBEpTaeT ONACHOCTH | v ® (TOPrOBIA  3ampeTaME» - Y P

BO3DACTHOE PA3BHTHE €T0

3MONHOHATLHOH KAIHA

HAIPHMeEp, eCIH PeGCHOK B HYXHOS
BDEMS He BBIHEC MYCOPHOE BEAPO, TO
3a STHM CledyeT Ha ONpeNeleHHOe
BDEMS 3AIIPET CMOTPETH TUICBH30D);

e mpEBBMKa cocaTh mamen, Kpai
OTIEKIEL
JI14 MITa/IITHX NIKOTEHHKOB
kapaxTeprsr:

CYBBEKTAMM HACHUJIUA ® mpOGIeMBI C 06y eHHeM;
o ockopGierne peGerka; .o ¢ HABAEOD OOMCHIL:
MOTYT BBICTYIIATD: *  TeppopHsmpORaHHe, e * ITIOXHe CONMATSHEle HABEIKH;
'HEOJIHOKpATHO® ockopGiteHHe O TETEIET AT,
cloaMH ~ H  (OpMHpOBaHHe

® CeMBH, JUIi KOTODHIX HACHTHE —
CTHITS JKH3HH;

* cembH c
DPOIHTENAMH;

® CeMBH C HApIICHHEIM CTHIeM
'BOCIHTAHH (THIIEPOTIEKA);

® BIODHYHEIE CeMBH C JIETBMH OT

ABTOPHTAPHBIMH

CTaGHIBHOTO yBCTBa CTpaXa;
®  IOJIepKHBAHHE MOCTOAHHOTO
‘HATIDSUKCHI, 3AIyTHBAHHE, YTPO3BL;
o Gpams, H3ACEKE;
e  3aNyTHBAHHC HAKA3AHHEM;
o MOpAIBHOE DA3IONCHEHS, T.e.

V neteit 10-12 net Habmomaercs:
© YXOZEI H3 ToMa;

* [IeBHAHTHOE TIOEE/IEHHE;

© XpOHHYeCKasd HeyCIIeBaeMOCTh;

® HH3KAf CAMOOLICHKA;
® HEBDO3HL

TepBoTo Gpaka; NpHBTedeHHE  H  TpHHYKICHHE
® IHCOYHKUHOHATBHBIE CEMBH; o pedenxa ® J115 IOAPOCTKOE CBOHCTBEHHO:
® KPHMHHATbHBIE CeMbH; p JeHCTBHAM, KOTODEIE ® JempeccHs;
® CeMBH C GONBIIHM KOTHIECTBOM > ) TIPOTHEOpEdaT ® DPOCT arpecCHBHOCTH;
THEMEHBIX fleTelf; y OGIIECTBEHHBIM  CaMopaspyIIalomee IOBEISHHe;
© CeMBH B KpHIHCHOH CHIyaIlH. HOPMAM H yIIMIAIOT © NCHXOCOMATHECKHE 3200 ICBAHI;
peberka. o JeHHKBEHTHOR (mpecTymHoe)
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[image: image5.jpg]HACMIIME B CEMbE—nmnenue mocTa-
TouHo pacnpocTpaHenmoe. Mpuunma-
MU ero mposEneHus Moryr 6mh pei
HOCTS, HENPOUEHUE OBWALI, NLAHCTRO,
NaTonOruA NUMHOCTH OAHOrO WNW 06o-
ux cynpyroe u Ap. Mogsepratsca
HacuNMIO MOeT MoGOR uenosek, Ho
B Cemme uame &cero or Macunua
CTpapaloT weHwuHLI 1 AeTH.

[ROMAWHEE HACWAIME—3T0 nosTops-
OWMRCR © ymenuueHWeM uactorel
UMK uIMuECKOro, CnoBECHOrD,
3MOUMOMANILHOTG, AYXOBHOFO OCKOPS-
neHun ¢ uenuo KoHTPOnN, 3anyrusa-
Hus, crpaxa.

KAK 3ALUTUTBLCA OT HACUANA B
CEMBE

ECnu Bl CTanW wepreoi cemedoro

HAcCUNUN, B mepsyio ouepeA. o6pa-

waiTecs B ceaylouwMe CTPYKTYpSI:

+ B Bexypuyio uacTe Gnuxanuero
ovaena nonuumw;

+ B Opramm onexm W nmoneuurenn-
crea;

+ B creusanusuposaHmmie yupe-
ACHUA ANA XEPTE HACKIMA B Ce-
e

Heobxoaumo COOBUIMTL  MaKCUManbHo
OMHYI0 HMEOPMALIMIO © NPOMCIIECTRMM!
+  xapaxrep mmumaena;

+  Tounoe mecto (aapec) ero comepue-
g

+  Homep Temediowa, no Kovopomy
MOXHO canaarhea ¢ Bamw;

+  Hanwume y nuua, cosepwaioiero
Hacunue, opywus (Xonogworo, or-
HecTpenHoro) WnM npeameros Ko-
Tophie MoryT GuTh MCnOnKaoRaHM B
KauecTae opywms;

+  HeoSxomumocTh BM30B3 CKOPOH Me-
AMUMHCKOR NoMouLH;

+  Mecronaxommewwe nuua, cosep-
wMBwero Hacwnwe, s cnyuae ero
yXoBa ¢ mecTa npoucuecTaus, npH-
METLI U BOIMOMHOE MECTOHAXOXAE-
Hme;

«  npucyrcraue Wa mecre npoucme-
cTBun peTed.

CEMEWHBIE AESOWMPbI NOANEXAT
MNPUBNEYEHMUIO K YTONOBHOW, AQMU-
HUCTPATUEHON U FPAXEAAHCKO-
NPABOBO# OTBETCTBEHHOCTH

ECN BBl HE MOXETE BBIATH U3
KBAPTHP:
- sanpuTech ® BaHHOW unu Apyrom
MemOCTYNHOM ANA Hero MoMelEHUM C
TeneqioHom W nMonuITaiTeck Buissam
nonmumio;
- nO3BOMMTE APYSLAM WNW cocensM M
nonpocuTe ux NPUATM Ha NoMolL;

«Ha nomousy, kpu-

- oTKpoWTe OKHa W mommiTadTecs npu-
BNeuL BHMMAHMe NPOXOXMX, B3MIEaR
WX 0 noMouLu;

- ecnu Bam mce-Taku yRanock sbicko-
WMTL HA MeCTHWMMYIO NMOWAAKY, TO
38oHUTE BO BCe ABEPW, KpWNHTE, d0RM-
Te Ha nomous. flaxe ecnu HUKTO He
BLIRAET, 370 MOXeT, N0 KpaiHeN Mepe,
ocTyauTs Hanagmowero, a y Bac Gyayr
comaerenu npowcuiecraws s cnyuae,
ecnm Bui & AansHeliwen obparutech &
nonuuMio.

ECAW ECTb YTPO3A XKU3HMU:

- npurorossTe mew: RoKyMeHTM,
oBeway rae-uuGyaL mHe goma ( Y PoR-
cTBeHHMKOR, ApY3e!

- 33paMee ROTOBOPMTECH C APYILAMM O
npeROCTaBNEHMM BpEMENHOro yEemu-
wa;

- ecnu curyauus wpwrwueckas, To
HEOBXOAMMO MOKMHYTL AOM Heaamen-
nutenuwo, aaxe ecru Bam He yaa-
nock B3ATL HeoGXOAMMMIE BeuM.
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Насилие в семье: виды, причины, профилактика
Итак, что же такое домашнее насилие? Это — ставшие привычными в семье физические, словесные, моральные и экономические оскорбления и принуждения с целью запугивания и получения власти одних членов семьи над другими. Постоянные оскорбления и унижение достоинства, запрет на работу, учебу, на встречи с друзьями и даже родственниками, жесткое ограничение в финансах и требование детальной отчетности — нередко при запрете зарабатывать самостоятельно.

Увы, домашнее насилие существует во всех без исключения социальных группах, с ним сталкиваются вне зависимости от уровня доходов, образования и положения в обществе.
Каков же психологический портрет жертвы домашнего насилия? Это — низкая самооценка, повышенная тревожность и внушаемость, неуверенность в себе. У взрослых жертв наблюдается оправдание действий обидчика (“жертва всегда сама виновата”), гипертрофированное чувство вины, подавленное чувство гнева, уверенность в том, что никто не может реально помочь.
Специфика психосоциальной помощи жертвам насилия заключается в том, что она направлена на позитивное изменение среды, в которой находится жертва насилия. Помощь направлена, прежде всего, на выявление случаев физического и эмоционального насилия.

Работа с родителями по поводу жестокого обращения с детьми. Родители обращаются за помощью, как правило, отнюдь не с проблемами своего поведения в отношении детей и не с желанием измениться, а с жалобами на ребенка. Ребенок, подвергающийся моральному или физическому насилию, может вести себя как агрессор, транслируя жестокость в отношении родителей, по отношению к другим людям или как жертва, “притягивая” жестокое обращение сверстников и учителей. Именно эти проявления и являются содержанием жалобы родителей.
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«Бытовое дебоширство должно быть пресечено и наказано»
[image: image8.jpg]Cembs — 3mo 0dHa uz eeauvaiiuuX YeHHOCMed, CO30aHHBIX

yen0eeuecmeom 3a 6cio UCMOpUIO €20 cyujecmeosaHus!
Ymo makoe cemeiinoe Hacunue?
3mo - cmaauiue npusbiHbIMU (uzuUECKUE, CROGECHbIE, MOPANbHbIE U IKOHOMUYECKUE
OCKOPGAEHUR U NPUHYIKOEHUS C 4eNbIO 3aMY2UBAHUA U MOAYYEHUR BNACMU OHUX 41EHOB
cembu Had Opyzumu. Takum 06paszom, JOMaLUHee HacUAUE ~ IMO He MOALKO
mpaduuyuonHo nodpasymesaemsie noGou u cekeyansHoe Hacunue.

Kax ne cmame sepmeoii domauinezo mupana? Ymo dename, ecau & sauieii
cembe yice umeem mecmo Hacunue?

1. ECAM CROMWNACh KPHTWYECKAR CATYaUMR, TO MOCTapaliTech HE3AMEATMTENSHO MOKMHYTL
KBapTHpY.

2. ECM 3/AeBaTeAbCTBA HOCAT CHCTEMATAYECKWH XaaKTep, TO 3apaHee HYKHO COBpaTb Cambie
HEOGXOAMMbIe BewM W OCTaBHTS WX B 6€30MacHOM MeCTe ~ Y POAHBIX WK ApY3eH.

3. Beera ACPIHTE AOKYMEHTBI, KIOUH W ACHBIH B TAKOM MeCTe, 4TOBbI, NOKWAGA KEApTHPY,
BLI MOT/IM BLICTO B3ATS WX C COGOR.

4. Monpocte cocepeli, KOTOPsIM Bbi GOMbile APYIMX AOBEPAETe, YTOGHI OHM Bbi3bIBaNH
MATMUMIO, €CTH YCTLILIAT U3 Baliel KBAPTHPbI KPUKH.

5.B Cyuae e, ECT BbI HE MOKETe BLITH M3 KBAPTHPbI, HEOBKOANMO:
- 3aMEPETLCA B BAHHOM C TENEGOHOM U MONITATLCA BbI3BATE MWMUMIO;
- MO3BOHUTS APY3LAM WM COCEAAM M IONPOCHTL WX NPHHTH Ha NOMOU
- [POMKO 38aTb Ha NOMOLS, KpHYTS «TIOMAP» M .
- OTKPBITL OKHa, NOMBLITATSCA NPUBEYL BHUMAHHE NPOXOKMX M NOMPOCHTS WX O NOMOLLM;

6. ECH Bam BCe-TaKM YAAAOCH BBICKOUHTS Ha NECTHUYHYIO NIOL3/AKY, TO 3BOHMTE B0 BCe ABEPH,
KPHUWTE W 30BUTE Ha NOMOLLS. [laXe ECTM HHKTO He BLIAAET, N0 KpaliHel Mepe, 3T0 MOKeT
OCTYAWTS Hanagalowero, a y Bac GYAYT CBWACTENM MPOMCWIECTBMA B CAY4ae, eCTH Bbi B
AansHeiiuem obpatTec 8 MUAMLMIO.





